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Czym jest dla Pani kobieca moc i jak moze ona wplyna¢ na pomaganie innym?

Nasza kobieca moc to nie tylko sila fizyczna czy zdobyte umiejetnosci, ale przede wszystkim zdol-
no$¢ do empatii, intuicji, tworzenia i budowania relacji. Kobiety maja wyjatkowa umiejetnos¢ wspot-
czucia, wytrwalosci oraz dzielenia si¢ swoja energia, co czyni je niezwyklymi w dziedzinie pomagania.
W kontekscie pomagania kobieca moc moze przejawiaé si¢ na rozne sposoby. Przede wszystkim PIEKNO
kobiety potrafig dostrzega¢ potrzeby innych i reagowa¢ na nie z troska, okazujac empatie i wspar- »

cie. Ich kreatywno$¢ i zaradno$¢ pozwalaja znajdowal nieszablonowe rozwigzania w trudnych sy- : .
tuacjach. Sila kobiet tkwi takze w jednosci — wspdlne dziatania czesto prowadza do wielkich zmian. w Z y ClUu
Dodatkowo kobiety maja zdolno$¢ inspirowania innych, motywujac ich do dziatania i rozwoju.

Kobiety moga zdziala¢ wiele zar6wno w malej, codziennej skali, jak i w wigkszych spolecznych ini- ZCICZ)/T’la S Z?
cjatywach. Pomaganie nie zawsze wymaga wielkich gestow - czasami wystarczy prosta pomoc ..
w codziennych sytuacjach, stowa wsparcia lub dzielenie si¢ swoimi zasobami. Wspélne dziatania spotecz- Od harmonlz

ne czy wspieranie innych w realizacji ich marzen to takze wyraz tej wewnetrznej sity. Nasza kobieca moc
ma w sobie potencjat do zmieniania §wiata. z sam y 1 SO b q 2
[ ]

Spelnia sie Pani jako...

Spelniam si¢ jako mama czwoérki dorostych synéw, babcia 8-letniej Amelki i poéttorarocznego
Oliwierka, a takze jako szczesliwa zona. Rodzina jest dla mnie priorytetem i najwigksza wartoscia
w zyciu. Réwnoczesnie realizuje si¢ zawodowo jako wlascicielka i zalozycielka Instytutu & Spa
Roma Natalia Szulim. Jestem kosmetologiem, trychologiem, specjalistka w zakresie pracy z bliznami
i onkokosmetyki, a takze wyktadowca oraz prezeska Fundacji Kwiat Lotosu.

Czy podejmuje Pani czasem ryzyko w biznesie, czy jednak wybiera pewne i sprawdzone rozwiazania?
Ryzyko w biznesie warto podejmowac, ale zawsze $swiadomie. To ono czesto staje sie sila napedows in-
nowagji i rozwoju. Jednocze$nie nalezy pamietaé o rzetelnej analizie potencjalnych zagrozen i korzysci.
Ostatecznie odwaga w podejmowaniu decyzji powinna by¢ réwnowazona zdrowym rozsadkiem, aby
zamiast chaosu, przynosila stabilnos¢ i dtugofalowe rezultaty.

Codziennos¢ przynosi mase przemyslen, rozmow, planowania i decyzji. Jak w tym wszystkim znalez¢
balans? Jak wyciszy¢ emocje?

Ryzyko i emocje s3 naturalng czescig prowadzenia biznesu, a umiejetnos¢ radzenia sobie z nimi stanowi
fundament sukcesu. Swiadome podejécie, otwarto$¢ na rozmowy oraz dbaloé¢ o réwnowage pomiedzy
praca a odpoczynkiem pozwalaja nie tylko przetrwa¢ trudne momenty, ale réwniez rozwija¢ si¢ na wielu
plaszczyznach. W zyciu i biznesie kluczem jest harmonia — miedzy dzialaniem a refleksja, analizg a intuicja,
odwagg a rozwaga.

Czym jest dla Pani szcze$cie?
Szczescie to dla mnie harmonia miedzy tym, co czuje, czego pragne, a tym, co juz mam. To momenty, gdy
serce bije spokojnie, a dusza u$miecha sie, otulona cieplem bliskich, spelnieniem marzen i poczuciem,
ze podazam wlasciwg $ciezka.

Czy slabos¢ pasuje do silnej kobiety? +48 577 476 377

Stabosci silnej kobiety przypominajg drobne rysy na diamentach - podkreslaja jej autentycznos¢ i glebie. www.instytut-spa.eu

Jej pasja to ogien, ktory oswietla jej droge i napedza do dzialania, pokazujac, ze prawdziwa sifa rodzi si¢ FB/instytutsparomaszulim
z odwagi bycia sobg, nawet w momentach kruchosci. )

0 Jfiglice

Instytut & SPA Roma Natalia Szulim to miejsce stworzone z myslg o harmonii, picknie i kobiecej sile. To przestrzen, w ktorej kobiety
dbaja o kobiety, celebrujac wyjatkowos¢ i pigkno kobiecego ciata. W Instytucie oferowane sa ustugi, ktore taczg profesjonalizm, troske
oraz holistyczne podejscie do zdrowia i urody.

Filozofia tego miejsca opiera si¢ na glebokim szacunku do ciata i duszy kazdej kobiety. Zabiegi i masaze wykonywane w Instytucie
pomagaja odnalez¢ balans, regeneracje oraz wewnetrzny spokdj. Kazdy szczegdt — od atmosfery po indywidualne podejscie do klientki
- zostal zaprojektowany, aby wzmacnia¢ poczucie harmonii i piekna.

To miejsce, w ktédrym pasja do pielegnacji i mitos¢ do kobiecosci 1aczg si¢ w jedng, wyjatkowa calos¢. Kobiety wspierajg tutaj siebie
nawzajem, dzielgc si¢ doswiadczeniem i energia, aby kazda wizyta byla nie tylko zabiegiem, ale réwniez gtebokim przezyciem.



